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_______CARNEVALE INCLUSIVO 2024______ 
 
 
 

 
 

Il CarCarIN. “ATTACATI AL RAZZO” 
 

             

 
 

LE DIVERSE ABILITA’ AL SERVIZIO DELLA COMUNITA’ 
Da settembre 2023 associazioni, cooperative sociali, comitati di quartieri, oratori 
scuole e privati cittadini, hanno organizzato periodicamente laboratori inclusivi 
finalizzati alla creazione di un carro di carnevale veramente INCLUSIVO che sfilerà 
nel carnevale 2024. 

 
Una unica sfilata programmata per il: 
11 febbraio 2024, a Rivoli ore 14,00 
 
Ma il valore e la portata dell’idea, la sua risonanza mediatica, sono stati capiti da 
altri comitati organizzatori, comuni e proloco e a seguito del loro invito si sono 
aggiunte altre date e località: 
28 gennaio –  Brandizzo  
25 febbraio –  Alpignano 
02 marzo     –  La Loggia 
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L’IDEA 
Dall’esperienza di AGONISMO SOLIDALE, un progetto sportivo che da diversi anni 

mette a Rivoli ed in giro per l’Italia, persone disabili e anziani in un ruolo da 

protagonisti. con la figura del MOTIVATORE. 

Il MOTIVATORE, aiuta gli atleti agonisti ed amatoriali a realizzare obiettivi agonistici 

attraverso allenamenti collettivi usando mezzi speciali se necessari.  

I momenti condivisi, offrono un approccio positivo sia ai MOTIVATORI , che agli 

sportivi. 

L’esempio, la determinazione e la costanza delle persone fragili offrono agli sportivi 

una forte spinta motivazionale; questa è ricambiata con momenti sociali di 

condivisione e di felicità. 

Un nuovo concetto che ribalta i ruoli e nella diversità, rende uguali. 

Rimettendo la solidarietà alla base della società civile, si ottiene con l’esempio e la 

motivazione, un approccio alla vita positivo, più leggero e migliori performances. 

  

Per diffondere ed applicare le motivazioni del concetto di AGONISMO 

SOLIDALE ad un pubblico più ampio, diverso da quello sportivo, si individua 

nelle sfilate di Carnevale un forte canale di richiamo, evocativo del giusto 

messaggio di inclusione e solidarietà. 

La progettazione di un carro in carta pesta, la sua realizzazione pratica, lo 

studio di una colonna sonora e di una coreografia, la creazione dei costumi, le 

prove e la performance finale cioè la sfilata fra ali di folle, richiederanno 

MOTIVAZIONE e favoriranno l’inclusione fra tutti gli addetti ai lavori; nasce 

cosi: il Car.Car.IN. il CARRO di CARNEVALE INCLUSIVO. 

 

Lo sport si maschera ed il concetto di Agonismo solidale si estrinseca nel 
CARRO di CARNEVALE INCLUSIVO: ATTACCATI AL RAZZO! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Persone disabili, anziani, bambini, giovani diventano gli attori principali 
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STEPS  

- Il disegno del carro è realizzato dagli alunni delle scuole 

- Il tema sociale è scelto da studenti over 65 dell’università delle tre età 

- Parte dell’impianto luci è realizzato da un elettricista precedentemente 
vedente, insieme ad alunni di un istituto professionale che perfeziona il lavoro.  

-  La cartapesta è modellata dal tatto di persone ipovedenti, insieme a persone 
anziane si realizzano le forme che compongono il carro 

- La deambulazione precaria di Matteo diventa una camminata lunare utile per 
la sceneggiatura del tema del carro ambientato nello spazio, ed ecco nascere 
il personaggio di Ettore. 

- Movimenti spastici incontrollati di alcune disabilità sono incanalate per creare 
colorazioni a spruzzo e mescolare colle e vernici, nessuno è escluso, tutti 
possono rendersi utili. 

- La postura costretta della seduta di chi è in carrozzina, rende praticabile ore di 
lavoro da seduti come sartoria o rifinitura di pittura dei dettagli 

- I bambini affinano la tecnica della precisione ed eseguono microlavorazioni e 
dettagli sulla cartapesta di alcune figure 

- Gli anziani offrono capacità e competenze acquisite negli anni di lavoro, come 
delicate e professionali saldature da ferro ed idee pratiche ed esperte 

- I giovani scrivono brani ed accordano nuove musiche ad hoc per le sfilate 

- Ballerini con disabilità creano e provano spettacoli musicali e coreografia 

- Le scuole offrono ore di laboratorio per competenze specifiche 

- Si utilizzano i luoghi d’incontro come momenti d’inclusione sociale 

- L’idea GREEN del carro, la movimentazione grazie ad una bicicletta speciale 
anziché il classico trattore con motore a scoppio, rumoroso ed inquinante 

- La stampa locale riporta la notizia che lo storico Maestro di carnevale Piero 

Branca, dopo anni di inattività, trova con il CARCARIN nuovi stimoli per 

tornare sui viali e da consulenza per la sua costruzione e le sfilate. 
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PARTNER DEL PROGETTO 

 

PIAZZA REPUBLICA E DINTORNI Comitato di Quartiere di Rivoli  

Comitato di quartiere apolitico, sito nel comune di Rivoli ha offerto una donazione 
liberale che lo rende il maggior sostenitore del progetto, consente inoltre, l’utilizzo 
dei locali come sede operativa e magazzino. 

 

SENZA LIMITI Asd 
Società sportiva che da statuto ed in pratica cura già attività ludiche e sportive per 
persone diversamente abili, contabilizza le donazioni e acquista i materiali per la 
creazione del carro. 
 

CUORI BLU Associazione genitoriale autismo 
Associazione di genitori con bimbi autistici che insieme ai propri figli eseguono:  
- colorazione delle sponde del rimorchio del carro ( di colore Blu quale colore 
simbolo dell’autismo). 
- i cartelloni dei messaggi CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa) rendono 

comprensibile il messaggio del carro a chi tra il pubblico, ha necessità particolari. 

- Nei laboratori si sviluppa la socialità, la collaborazione, la conoscenza reciproca. 
 

AREA 51 Onlus cooperativa sociale di disagio mentale 

Gli ospiti della comunità collaborano con assiduità divertimento e crescita personale, 
ai laboratori di creazione del carro in cartapesta e si adoperano alla distribuzione di 
materiale informativo  
 

 FIAB - Federazione Italiana Amici della Bicicletta 

Attraverso la compagnia assicurativa UNIPOL, garantisce la copertura RC per le 
biciclette, carrozzine ed i figuranti del corteo.  
 

LIVETHEBIKE guide cicloturistiche della Regione Piemonte 
Gli accompagnatori cicloturistici certificati della regione Piemonte danno il supporto 
tecnico per la pedalata inclusiva, una bicicletta speciale sarà il motore del carro  
 

DISTORTION DJ SET musica in corteo 
Suoneranno DJ Amazing in sfilata LIVE musiche di vario genere includendo tutti i 
gusti 

 

OASI LATINA Asd e scuola di ballo di Rivoli 
Scuola di ballo nei laboratori perfeziona passi di danza e coreografia che faranno da 
cornice ai ballerini paralimpici in sfilata  

 

 

 

https://www.biciedintorni.it/associazione/consiglio-direttivo-bici&dintorni.php
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UNIVERSITA’ DELLE TRE ETA’ di Rivoli 

Attraverso varie lezioni specifiche, il suo studente Giuseppe LOMBARDO (classe 
’54) è la voce fuoricampo che spiega l’evoluzione della coreografia trasformando la 
sfilata in uno spettacolo di teatro itinerante per meglio veicolare al meglio il 
messaggio sociale che il carro intende offrire 
 

SATIRIDON -  Fumetti amatoriali  

Il fumettista amatoriale Marco D’Onofrio, trasforma il disegno di un bambino di 10 
anni che aveva preso ispirazione dal fumetto “ Ettore storie di caccia ed aviatori ” (in 
origine un fumetto con protagonista un pilota dell’Aereonautica militare ), realizza 
bozzetti e disegni per il progetto CARCARIN 

 
CHRONOS Cooperativa sociale  

Persone con disabilità varie realizzano braccialetti e copricapo da sfilata per il 
gruppo dei bambini in corteo 

 

SAN PAOLO Comitato di Quartiere di Rivoli  

Comitato apolitico, luogo dove Sergio Alessandrì ha realizzato la colorazione del 
mappamondo in cartapesta quale elemento del carro  
Il comitato ha strutturato un laboratorio di cucito solidale tra mamme, nonne e 
persone ipovedenti che ha realizzato i vestiti per la sfilata. Un laboratorio che ha 
integrato manualità ed inclusione sociale  

 
CAPIBARA band musicale 

Band emergente di giovani che incide un brano inedito, descrivendo l’intero progetto 
CarCarin sotto forma musicale. Una melodia adattata a bambini ed adulti con 
attenzione alle esigenze speciali delle persone con disabilità. Il brano sarà suonato 
in sfilata e si trova sul web con il titolo “ Il viaggio di Ettore “ 

 
CONSULTA DELLE DISABILITA’ DI ALPIGNANO 

Offre extra territorialità al progetto nel comune di Alpignano, realizza elementi del 

carro ed offre spazio ai suoi membri d’appartenenza nella sfilata finale 

 
 

SANTA MARIA DELLA STELLA Oratorio della parrocchia di Rivoli 
Un gruppo di 100 bambini ed i loro giovani animatori, realizzano accessori da sfilata, 
la colorazione di alcune parti allegoriche del carro, partecipano in sfilata alla 
coreografia inclusiva tra bambini e persone disabili integrandosi con le varie 
associazioni ed ospiteranno la festa post sfilata di Rivoli 
 

 DON BOSCO Oratorio di Rivoli 
Cura la coreografia in movimento dell’intero corteo con la comunicazione del 
messaggio e la sua tematica, per tutta la durata della sfilata. 
Partecipa con i suoi animatori alle prove generali e ai laboratori  

https://youtu.be/PIVgva37_R4
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Ass.ne Nazionale Alpini – sezione Torino – gruppo Rivoli 

Un servizio di collaborazione e sorveglianza indiretta al corteo solidale.  
Una passeggiata volta al sostegno di figuranti che hanno esigenze particolari che 
nel tipico cappello alpino riconoscono persone di cui fidarsi. Inoltre il cappello alpino 
con la sua Penna Nera, rappresenta la testimonianza dei legami umani, dei valori e 
dello spirito di servizio degli alpini ed offre al pubblico in modo chiaro un sano 
momento fatto di serietà ed attenzione sociale. 
 

FIDAS donatori sangue di Rivoli 
Donatori di sangue e volontari FIDAS con mascotte a forma di cuore dal nome 
Gocciolino offriranno al pubblico un messaggio d’amore e certa qualità unita 
all’assistenza indiretta alle persone fragili che sarà un ulteriore impegno   

 

- Il valore sociale del progetto convince oltre alle realtà sociali del territorio 
anche le scuole statali di Rivoli che partecipano per competenze al progetto, 
con laboratori scolastici strutturati ad hoc: 

-  
P. GOBETTI Istituto Comprensivo Statale 

- Scuola Primaria Walt Disney forma un coro con classi inclusive, impara e canterà il 
ritornello dell’inedito brano musicale scritto e pensato per il progetto CARCARIN con 
titolo “ Il viaggio di Ettore “  durante la sfilata di carnevale a Rivoli  
 

PRIMO LEVI Istituto Comprensivo Statale 
- Un alunno della scuola Primaria Freinet ha realizzato il disegno utile alla 
produzione del bozzetto e del modello del carro in sfilata. 
- Parteciperà con un coro di voci bianche alla coreografia 
- La classe 2C della scuola secondaria di primo grado ha abbracciato il progetto 
"CARCARIN", allo scopo di stimolare l'apprendimento e sensibilizzare 
all'educazione civica, per sviluppare negli studenti le competenze e i comportamenti 
di “cittadinanza attiva” ispirati ai valori della responsabilità, rispetto, legalità, 
partecipazione e solidarietà. 

 
En.A.I.P. Rivoli 

L’Istituto Professionale ha eseguito in laboratorio il sistema di messa in sicurezza ed 
interruzione della corrente elettrica del carro allegorico come da disposizioni vigenti. 
 

GIULIO NATTA I.I.S.  
Esegue parte dei vestiti da sfilata con grafica e tecnica creata dagli studenti in 
laboratori dedicati con punteggi e valutazione interna 

 

https://youtu.be/PIVgva37_R4


Pagina 7 di 11 
 

 
 
 
 
 

 
IL MANTELLO SOLIDALE 

Abito da sfilata unico e comune per tutti 
È un mantello con stoffa blu notte e cielo stellato (tipo 
presepe) con fiocco di colori vari. 
Dalla scelta dei materiali, ai colori al taglio, tutto è stato 
realizzato in modalità inclusiva nei vari laboratori. 
Il mantello permette a chiunque di esibire sulla parte 
scoperta della divisa, il proprio logo d’appartenenza 
associativa 
 
Richiesti 10 euro di donazione, per il mantello che 
comprendono anche l’assicurazione obbligatoria per la 
giornata della sfilata, (copertura garantita grazie a FIAB) 
che emette regolare ricevuta 

Per  prenotarlo : carnevaleinclusivo@gmail.com 
 
Alle associazioni solidali e inclusive, scuole, volontari che sono interessati ad offrire 
aiuto e\o sfilare si ricorda che è VIETATO in sfilata: 

-  fumare  

-  bere alcool  
 

Per info referente del progetto: Mauro 3287346836 

 

 

 

mailto:carnevaleinclusivo@gmail.com
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Dall’acronimo di CAR ro di CAR nevale IN clusivo nasce la definizione della 

tecnica CARCARIN che adatta le esigenze di  persone con abilità diverse alla 

creazione di un carro in cartapesta, alla sua coreografia, la musica e l’intero 

sviluppo progettuale. 

Il CARCARIN comunica un messaggio sociale e prevede il coinvolgimento di 

tutte le fasce della popolazione di una comunità attraverso le collaborazioni 

tra scuole statali di ogni ordine e grado, associazioni no profit e cooperative 

sociali a mezzo di laboratori inclusivi definiti: CARCARIN lab 

 
 

Per favorire la distribuzione capillare del progetto ed attivare diversi laboratori 

inclusivi, la struttura del carro allegorico è divisa in più  

elementi che consegnati grezzi ai laboratori vengono riconsegnati finiti. 

A fine processo gli elementi decorati vengono assemblati tra loro 

completando l’intero carro allegorico.  

Elementi in cartapesta, musica, coreografia, sartoria tutto viene realizzato in 

modalità adattata alle esigenze delle persone e della squadra.  

Tutti partecipano all’assemblaggio e messa in corteo del carro. 

Il giorno 11 febbraio 2024 durante il Carnevale di Rivoli (TO) prenderà vita il 

1° corteo di Carnevale Inclusivo d’Italia. Unico perché tutto è nuovo ed è stato 

creato da tante persone con abilità diverse: il carro allegorico, le musiche 

inedite, la struttura adattativa montabile da persone con disabilità e la 

coreografia composta da ballerini paraolimpici.  

Il CARCARIN avrà come tematica l’inclusione, una coreografia di 200 

persone con abilità diverse ed una voce narrante accompagnerà il corteo 

trasformando tutto in uno spettacolo di teatro itinerante. 

Le oltre 20 mila persone previste come pubblico al Carnevale di Rivoli 

riceveranno un messaggio culturale. Messaggio che verrà esposto sul carro a 

mezzo di tecniche specifiche anche per le persone che tra il pubblico che 

sono sorde, cieche o autistiche grazie a L.I.S., Braille e C.A.A.  

Il pubblico diventa una parte attiva, zone di sosta dedicate permettono il 

contatto diretto con il carro ed i metodi di linguaggio realizzano la 

comunicazione allargata. Il pubblico intero è chiamato a reagire e sognare, 

viaggiare ed emozionarsi.  
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OBIETTIVI E FINALITA’ 

- tecnica di creazione figure in cartapesta semplice, replicabile, innovativa, 
adattata ed inclusiva definita CARCARIN 

- collaborazione tra persone disabili, studenti ed anziani  

- realizzazione di un carro allegorico di carnevale inclusivo  

- lanciare un messaggio sociale attraverso sfilate di carnevale  

- coreografia con abiti creati da persone cieche ed in carrozzina 

- una voce narrante in corteo per i non vedenti  

- un brano musicale inedito dal titolo: Il viaggio di Ettore 

- un Docufilm libero sul web che nel 2024 lo racconta 
 
  

Uno strumento di inclusione sociale: IL CARNEVALE 

- risulta un valido strumento di comunicazione di massa  

- è d’interesse dei mass-media locali e nazionali 

- è una festa popolare che crea gruppo e socializzazione in un clima di 
festoso 

- è cultura con radici antiche su tutto il territorio nazionale 

- genera turismo e curiosità culturale anche nelle Scuole 

- offre visibilità ai carri ed a chi esegue le sfilate 

- il pubblico è ampio e raggruppato in un unico posto  

- gli spettatori sono focalizzati sulla sfilata e sul tema offerto dal carro 

- gli eventi- sfilate si ripetono per un mese intero in diverse città medio-
grandi 

 
Il 1° carro allegorico realizzato dalle fasce deboli della società. 

Dalle ricerche dei nostri laboratori eseguite sul web sino al 2023 la creazione 

di un carro inclusivo con il metodo illustrato nella presente progettazione 

risulta essere il primo al mondo per l’ inclusività offerta alle parti sociali più 

fragili per definizione e le modalità di partecipazione attiva delle scuole statali 

Il disegno di un bambino di 9 anni diventa un messaggio rivoluzionario per gli 
adulti. 
Una chiave di lettura per vivere meglio e la festa del Carnevale per 
dimostrarlo 
Persone disabili, bambini, giovani e anziani offrono le loro diverse abilità alla 
comunità. La comunità è quella di Rivoli in provincia di Torino  
Le diverse abilità sono quelle delle fasce deboli della società ed Il servizio alla 
comunità è quello di migliorare i rapporti tra le persone 
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Esempio d’ inclusione nel carnevale di Rivoli del 2023 ad opera del 
medesimo staff che ha dato vita al presente progetto CARCARIN  

                                 

 
 

 

 

  

 

Il pubblico in queste occasioni ha dimostrato un enorme consenso ed 

apprezzamento tramite social e giornali locali. 

L’esperienza del 2023 ha permesso di comprendere che il carnevale può 

essere un valido strumento di comunicazione per un messaggio di cultura 

inclusiva.  

 

INCLUSIVITA’ SOCIALE 
Il carro sfila in diverse città e per spostarlo ha la necessità di essere 
scomponibile da tutti ed allora in laboratorio viene realizzato un metodo 
adatto alla capacità cognitiva di chiunque. Componenti leggeri, innesti 
semplici e meccanica ordinaria rendono vivibile il backstage del montaggio 
pre-sfilata ed il legame del gruppo cresce.  
Nascono connessioni tra diversi mondi dove aiutare il prossimo permette 
anche di ricevere aiuto e colmare le proprie lacune. 
Metodi adattivi, precisi ed efficaci ed ecco che genitori ed i loro bambini 
autistici possono assemblare prima delle sfilate il pezzo che loro stessi hanno 
realizzato. Il bambino riconosce il suo lavoretto in corteo e si sente tranquillo 
con il genitore che riconosce altre forme d’inclusione. 
il CARCARIN in sfilata comunica e comunica a chiunque fa parte del pubblico 
il proprio messaggio  
 
 

DAMA IPOVEDENTE 
ACCOMPAGNATA DA 

CAVALIERE CIGNO NERO 
CARNEVALE DEI BAMBINI 

RIVOLI 2023 
Il 69° Conte Verde 

 

18 FIGURANTI CON DISABILITA’ ED I  
MEZZI ADATTATI  IN CORTEO 
    

69° CARNEVALE DI RIVOLI 
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MUSICA, BALLI E COREOGRAFIA 
Il carnevale è anche balli, musica e colori  
Per i colori ci pensano i bambini che li scelgono ed eseguono la colorazione 
del carro insieme a persone con disabilità in struttura comunali adatte 
Per la musica Il coro lo eseguono bambini sotto dei 12 anni per la tipica voce 
bianca che hanno di natura 
Il ballo di persone in carrozzina in corteo offrono un messaggio spettacolare. 
I giovani pensano e scrivono un brano inedito per il CarCarIn 
Realizzato da: Capibara, una band di giovani di Rivoli nasce il brano: 
 Il viaggio di Ettore. 
Brano pop ed autoprodotto in uscita in corrispondenza della sfilata di Rivoli. 
È la colonna sonora del primo CARCARIN al mondo. Un ritornello semplice 
offre ai bambini in sfilata di realizzare un coro che insieme a balli in 
coreografia fatti da persone in carrozzina offrono una cornice di spessore 
culturale attraverso la leggerezza del carnevale. 
Il carro, la musica, le luci, i colori insieme ai ballerini è realizzata una 
coreografia professionale a cui partecipano tutte le fasce deboli della società. 
 

SOSTIENI E DONA 

Serve visibilità al progetto che è riproducibile ovunque ed è privo di restrizioni 

di Legge. Copiate l’idea e miglioratela!  

Per donazioni fatturabili e detraibili:  

SENZA LIMITI AsD,  

IBAN: IT24H0608501003000000022632  
Codice Fiscale: 97847250012 
Partita Iva: 12338180016 
Pec: senzalimitiasd@pec.it  

Sede: corso Toscana 135 10151 Torino 

Specificando nell’oggetto la motivazione: 

CARCARIN 

 

Opportuno chiamare il referente: Mauro 3287346836  

 


